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Buenas Prácticas: 

• Diseñar los entornos de trabajo para garantizar el 
cumplimiento del nivel de exposición admisible. 

• Los controles técnicos reducen el ruido en su origen. 
Esto incluye: 

- silenciadores de escape; 
- recintos y cabinas; 
- escudos y barreras; y 
- cabinas ambientales para equipos móviles. 

• Mantener el equipo según las recomendaciones del 
fabricante. 

• Proporcionar protección auditiva; asegurarse de que la 
protección auditiva está ajustada y se mantiene de acuerdo 
con las instrucciones del fabricante. 

• Apagar los equipos ruidosos cuando no estén en uso. 
 

ALERTA SANITARIA 
Detener la Pérdida de la Audición 

 

https://www.msha.gov/
mailto:askmsha@dol.gov
https://twitter.com/MSHA_DOL

