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¢Eres nuevo en la mineria y
has sido contratado
recientemente?

Si es asi, puede obtener examenes
meédicos proporcionados por el operador
de forma gratuita. Su operador de mina
no recibira los resultados de su examen;

solo se le proporcionaran a usted.

cCuando debo hacerme mi

Proteja sus . o
primer examen medico?

pulmones

A partir del 8 de abril de 2026, su operador
debe ofrecerle un examen médico dentro
de los 60 dias del inicio del empleo.

cCuando debo hacerme examenes medicos de seguimiento?

Su operador debe ofrecerle un examen médico de
seguimiento dentro de los 3 anos.

Si el primer examen de seguimiento muestra evidencia de
disminucion de la funcion pulmonar o heumoconiosis, su
operador debe ofrecerle otro examen meédico de
seguimiento dentro de los 2 anos.

Contacto

Para obtener mas informacion, visite el sitio web de MSHA

en www.MSHA.gov.
Si tiene alguna pregunta, envie un correo electronico a

ASKMSHA®@dol.gov.

Para reportar una inquietud, comuniquese con la oficina de distrito
de la Administracion de Seguridad y Salud en las Minas (MSHA).
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