
 

 

 

 
 

   
 

      
             

        
     

  
 
 

 
 

 
     

     
      

  
 

  
 
 
 
  
 

Gráficos y Recursos 

Visite www.MSHA.gov/stand-down para 

descargar gráficos para redes sociales y 

otros materiales que podrá utilizar en sus 

mensajes de Quédate Abajo y Salva Vidas 

wWN. MS HA.gov/Stand-Down 

Farebook. com/Mi neSilfetyAndl-ll!a 1th 

-JI @MSHA_DOI. 

# tandDownToSa e-Li e 

Herramientas para las redes sociales 
Contexto 
La campaña Retirarse para Salvar Vidas de MSHA del 17 de mayo, es un evento nacional que alienta a la
comunidad minera de la nación a tomar medidas para prevenir lesiones y enfermedades y detener un aumento
alarmante en el número de mineros muertos en el trabajo en lo que va del año. ¡Esperamos que se una a 
nosotros para difundir nuestros mensajes clave! Recuerde etiquetar @MSHA_DOL en Twitter y 
@MineSafetyAndHealth en Facebook. 

Publicaciones para 
compartir antes del 17 
de mayo
• Estamos participando en Retirarse para Salvar Vidas por 

[inserte motivo]. ¡Únase a nosotros! https://www.msha.gov/Stand-Down #RetirarseParaSalvarVidas 
• Este año, estamos participando en Retirarse para Salvar 

Vidas con [enumera actividades]. Para 
comprometerse, visite: https://www.msha.gov/Stand-
Down #RetirarseParaSalvarVidas 

www.msha.gov/stand-down 

http://www.msha.gov/STAND-DOWN
https://www.msha.gov/Stand-Down
https://www.msha.gov/Stand-Down
https://www.msha.gov/Stand-Down


 

 

 

 

   
 

       
 

    
        

      

             
     

 

            
 

            
 

    
      

     

Durante Retirarse para Salvar Vidas (14/5-20/5) 

Mensaje Inicial y Compromiso para Prevenir Muertes, Lesiones y
Enfermedades en la Minería 

• [Nombre de la organización] se enorgullece de ser [participante/socio] de Retirarse para Salvar 
Vidas. Únase a nosotros usando el hashtag #RetirarseParaSalvarVidas y comparta su compromiso 
con la seguridad y la salud en las minas. 

• Nos comprometemos a priorizar la seguridad y la salud de los mineros porque [inserte motivo]. Únete a 
[ Nombre de la organización] para #RetirarseParaSalvarVidas 2023! 

• La seguridad y la salud en el lugar de trabajo son esenciales para nosotros en [ Nombre de la organización]. 
#RetirarseParaSalvarVidas 
[Comparta una imagen que represente el compromiso de su organización con la seguridad y la salud.] 

• ¿Por qué es importante la capacitación en seguridad y salud en las minas? Escuche lo que dicen 
nuestros dirigentes. #RetirarseParaSalvarVidas [Consiga que alguien en la dirigencia de su 
organización y comparta “Por qué se preocupan por la capacitación en seguridad y salud”.] 

www.msha.gov/stand-down 
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Propietarios/operadores de minas 
• Nuestros trabajadores mineros están capacitados en prácticas adecuadas de seguridad y salud en 

[Nombre de la organización]. Continuemos con #RetirarseParaSalvarVidas 

• Involucramos a todos nuestros trabajadores mineros en programas de seguridad y salud en [ Nombre de la 
organización]. Una de las cosas que hemos aprendido son [insertar lección]. 

• En [ Nombre de la organización], entendemos la importancia de capacitar a los trabajadores 
mineros para la seguridad. Nos hemos comprometido a ayudar en la capacitación de los
trabajadores mineros de nuestra nación. 

Liderazgo Directivo (Compromiso) 
• El equipo de liderazgo de [Nombre de la organización] prioriza la seguridad y la salud de los mineros. Es 

por eso que nos unimos a @MSHA_DOL para #RetirarseParaSalvarVidas. Comprométase en 
www.msha.gov/Stand-Down. [Comparte una foto de la insignia del participante] 

• [ Nombre de la organización] reconoce que el liderazgo gerencial es un elemento crucial de un 
programa de seguridad y salud en minas. Nos unimos a #RetirarseParaSalvarVidas porque estamos 
comprometidos a liderar con el ejemplo. 

• En [ Nombre de la organización], entendemos la importancia de la seguridad y la salud de las minas. Nos 
comprometemos a [insertar artículo de compromiso]. 

Obtenga más información sobre #RetirarseParaSalvarVidas en www.msha.gov/Stand-Down. 

Detección y reparación de riesgos 
• Encontrar y corregir los peligros es fundamental para nosotros en [ Nombre de la 

organización] porque [insertar razón]. #RetirarseParaSalvarVidas 

• [ Nombre de la organización] tiene como objetivo crear un lugar de trabajo seguro y utiliza las mejores 
prácticas de @MSHA_DOL para identificar y corregir los peligros. Obtenga más información sobre 
nuestro compromiso con la seguridad y la salud minera en www.msha.gov/Stand-Down. 
#RetirarseParaSalvarVidas 

www.msha.gov/stand-down 
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•

RETIRARSE 
PARA 

SALVAR VIDAS 

msha.gov/stand-down 

Tras la semana de Retirarse para Salvar Vidas 
• [ Nombre de la organización] tuvo una excelente participación durante #RetirarseParaSalvarVidas 2023! 

Echa un vistazo a algunos de nuestros momentos favoritos. [Incluye fotos de tus eventos] 

• En [ Nombre de la organización], creemos que la seguridad siempre debe ser lo primero y que 
debe formar parte de las conversaciones diarias. Es por eso que nos unimos a 
#RetirarseParaSalvarVidas y por qué continuaremos priorizando la seguridad durante todo el 
año. [Incluye fotos de tus eventos] 

Gráficos 

Gráfico Retirarse para Salvar Vidas 600x300 Insignia para propietarios y operadores de 
(Twitter) minas, organizaciones laborales y otros 

formadores de seguridad 1000x1000 (Todas las 
plataformas) 

Gráfico Retirarse para Salvar Vidas 1000x1000 (Todas las plataformas) Gráfico Retirarse para Salvar Vidas 1000x500 (Twitter) 
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